
Nœu em th¡y c¬n ∆ıÔc gip ∆Ó ∆◊ l≈p phÙ hŸ hoøc

c¡p dıÓng con:

1. H∏y nfli vÎi cha mÕ em. Cha mÕ em cfl th◊
xem v∂ xµc ∆finh ph∑i l∂m g¤.

2. H∏y nfli vÎi th¬y, c‰ giµo hoøc vfi cÂ v¡n.

3. G„i Nha C¡p DıÓng Con.

4. H∏y nfli vÎi lu≈t sı riŒng v÷ cµc l˙a ch„n
cÚa em.

Nœu em cfl thªc mªc v÷ viŸc thiœu niŒn thiœu
n˘ nu‰i con, thiœt l≈p phÙ hŸ, hoøc th¿u ti÷n
c¡p dıÓng con, xin liŒn lπc lu≈t sı riŒng cÚa
em hoøc v∫n ph‡ng Nha C¡p DıÓng Con. H∏y
v∂o Internet ∆◊ xem website cÚa DCS Ì ∆fia
ch‹: http://www.wa.gov/dshs/dcs

  Trung ™Íng (800) 457-6202

  Seattle DCS (800) 526-8658

  Tacoma DCS (800) 345-9976

  Everett DCS (800) 729-7580

  Yakima DCS (800) 441-0859

  Spokane DCS (800) 345-9982

  Olympia DCS (800) 345-9964

  Wenatchee DCS (800) 535-1113

  Vancouver DCS (800) 345-9984

  Kennewick DCS (800) 345-9981

  Fife DCS (866) 243-4449

É÷ Nghfi Cµc NÍi Gip ÉÓ Khµc Cho Cha MÕ Kh‰ng

Cfl H‰n Th

H∏y xem trong niŒn giµm ∆iŸn thoπi, cµc nÍi
sau ∆¿y:

Local Community Clinic (Ty Y Tœ ∆fia phıÍng)

Local County Health Department

(SÌ Y Tœ Qu≈n Hπt ∆fia phıÍng)

Crisis Clinic Hotline (ÉiŸn thoπi ∆øc biŸt cÚa cÍ

quan ∆øc trµch v÷ trıÏng hÔp khÚng ho∑ng)

Childbirth Information Line

(ÉiŸn thoπi ∆øc biŸt v÷ sanh s∑n)

Pregnancy Aid  (HË trÔ khi mang thai)

Options for Pregnancy  (Cµc ch„n l˙a v÷ thai ngh«n)

Planned Parenthood  (Kœ Hoπch Hfla Gia É¤nh)

County Multi-Service Center

(Trung t¿m phÙc vÙ ∆a diŸn cÚa Qu≈n Hπt)

Children’s Home Society (HÈi gia ∆¤nh cÚa trÀ em)

LDS Community Services (Dfich vÙ cÈng ∆Êng LDS)

Catholic Community Services

(Dfich vÙ cÈng ∆Êng C‰ng Giµo)

Mental Health Centers (Cµc trung t¿m v÷ t¿m th¬n)

DSHS Public Assistance Office

(Ph‡ng trÔ c¡p x∏ hÈi cÚa DSHS)

Xem mÙc “Community Services Numbers”
trong niŒn giµm ∆iŸn thoπi cÚa em.
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1. PhÙ hŸ l∂ g¤?

PhÙ hŸ l∂ viŸc l≈p liŒn hŸ cha con theo lu≈t phµp.

2. Tπi sao ph∑i l≈p phÙ hŸ?

� É◊ ∆ˆa trÀ cfl th◊ ∆ıÔc c∑ cha lƒn mÕ hË trÔ v÷
t∂i chµnh v∂ y tœ.

� É◊ ∆ˆa trÀ cfl th◊ ∆ıÔc c∑ cha lƒn mÕ hË trÔ v÷
t¤nh c∑m.

� É◊ ∆ˆa trÀ cfl th◊ biœt cha nfl l∂ ai.

� É◊ ∆ˆa trÀ cfl th◊ hıÌng PhÙ C¡p An Sinh X∏
HÈi v∂ ti÷n b∑o hi◊m nœu cha nfl bfi thıÍng
hoøc chœt.

� É◊ ∆ˆa trÀ cfl th◊ biœt l˚ lfich v÷ sˆc kh·e cÚa cha
nfl.

3. PhÙ hŸ ∆ıÔc thiœt l≈p ra sao?

PhÙ hŸ ∆ıÔc thiœt l≈p bºng mÈt µn lŸnh, chˆng thı
phÙ hŸ hoøc qua viŸc l≈p gia ∆¤nh.

4. Chˆng thı phÙ hŸ l∂ g¤?

Chˆng thı phÙ hŸ l∂ mÈt t∂i liŸu phµp l˚ do c∑ hai
cha/mÕ k˚ tŒn, thıÏng l∂ Ì trong bŸnh viŸn, trong t∂i
liŸu ¡y, ngıÏi ∆ıÔc coi l∂ cha ∆Êng ˚ m¤nh l∂ cha
cÚa ∆ˆa b«. PhÙ hŸ ∆ıÔc thiœt l≈p ngay l≈p tˆc.
Trong v‡ng 60 ng∂y, ngıÏi cha hoøc ngıÏi mÕ cfl
th◊ hÚy b· ch˘ k˚ cÚa m¤nh qua thÚ tÙc cÚa t‡a µn.
Sau 60 ng∂y, ngıÏi cha hoøc ngıÏi mÕ ph∑i tr¤nh
bºng chˆng cho t‡a th¡y rºng ch˘ k˚ cÚa h„ trong
∆Ín l∂ do s˙ l˜a gπt, bfi «p buÈc, hoøc t∂i liŸu sai vÎi
s˙ th≈t. Chˆng thı phÙ hŸ kh‰ng ∆÷ c≈p ∆œn v¡n ∆÷
nu‰i gi˘ v∂ th∫m viœng.

5. PhÙ hŸ ∆ıÔc thiœt l≈p nhı thœ n∂o tπi t‡a?

Khi Nha C¡p DıÓng Con nh≈n ∆ıÔc gi¡y giÎi thiŸu
hoøc ∆Ín xin dfich vÙ m∂ chıa thiœt l≈p phÙ hŸ, h„
chuy◊n nÈi vÙ qua c‰ng tÂ viŒn cÚa qu≈n hπt. C‰ng
tÂ viŒn bµo cho c∑ hai cha mÕ v∂ sªp xœp mÈt cuÈc
th¯ nghiŸm di truy÷n.

6. Th¯ nghiŸm di truy÷n l∂ g¤?

SÃ dÒng mÈt cµi t∫m Ì ∆¬u cfl b‰ng g‡n ∆ıÔc quŸt
ph⁄a trong, dıÎi mµ cÚa ngıÏi mÕ, ngıÏi cha v∂ cÚa

∆ˆa b« ∆◊ l¡y ch¡t liŸu di truy÷n. Sau ∆fl ch¡t liŸu
n∂y ∆ıÔc gÌi ∆œn mÈt ph‡ng th⁄ nghiŸm. Cµc cuÈc
th¯ nghiŸm ∆◊ chˆng minh l∂ ngıÏi ∆ıÔc coi l∂
cha cfl th≈t s˙ l∂ cha cÚa ∆ˆa trÀ hay kh‰ng.

7. Nœu t‰i b· qua lµ thı cÚa c‰ng tÂ viŒn th¤ sao?

DÒ sao th¤ nÈi vÙ cÛng sÃ ∆ıÔc ∆ıa ra t‡a v∂ em
cfl th◊ ∆ıÔc nŒu tŒn l∂ cha hÔp phµp cÚa ∆ˆa trÀ.

8. Nœu cµc th¯ nghiŸm cho th¡y t‰i kh‰ng ph∑i l∂

ngıÏi cha th¤ sao?

VÙ cÚa em sÃ ∆ıÔc b∏i b·, v∂ ngıÏi mÕ sÃ ∆ıÔc
h·i thŒm l∂ nh˘ng ai c‡n cfl th◊ l∂ cha ∆ˆa trÀ.

9. C¡p dıÓng con ∆ıÔc ¡n ∆finh ra sao?

LŸnh t‡a sÃ ¡n ∆finh ti÷n c¡p dıÓng con c∫n cˆ trŒn
lÔi tˆc cÚa c∑ hai cha mÕ v∂ theo Bi◊u Thfi C¡p
DıÓng Con cÚa Ti◊u Bang Washington.  Nœu em
∆∏ k˚ mÈt chˆng thı phÙ hŸ th¤ Nha C¡p DıÓng
Con sÃ gÌi cho em mÈt th‰ng bµo cho th¡y sÂ
trµch vÙ cÚa em c∫n cˆ trŒn Bi◊u Thfi C¡p DıÓng
Con cÚa Ti◊u Bang Washington.

10. Ti÷n C¡p DıÓng Con ∆ıÔc th¿u nhı thœ n∂o?

Nha C¡p DıÓng Con cfl th◊ sai µp lıÍng cÚa ngıÏi
phÙ huynh kh‰ng gi˘ con, ngay c∑ khi h„ kh‰ng
ch≈m trÿ trong viŸc tr∑ ti÷n.  Nha c‡n cfl th◊ sai µp
trıÍng mÙc ng¿n h∂ng, ti÷n th¡t nghiŸp, ti÷n t∂n
t≈t, ∆øt ıu quy÷n, tfich biŒn xe cÈ v∂ t∂i s∑n khµc,
treo bºng lµi xe v∂ cµc gi¡y ph«p khµc, v∂ chuy◊n
cµc vÙ cho c‰ng tÂ viŒn v÷ tÈi khinh thfi lŸnh t‡a.

11. T‰i c¬n ph∑i nhÎ nh˘ng ∆i÷u n∂o quan

 tr„ng nh¡t?

Nœu em l∂ ngıÏi mÕ m∂ chıa l≈p ∆ıÔc phÙ hŸ cho
con cÚa em, em h∏y g„i mÈt trong cµc v∫n ph‡ng
cÚa Nha C¡p DıÓng Con ∆ıÔc liŸt kŒ trong t≈p t∂i
liŸu n∂y.

Nœu em l∂ ngıÏi cha v∂ nh≈n ∆ıÔc th‰ng bµo cÚa
Nha C¡p DıÓng Con hoøc thı cÚa v∫n ph‡ng c‰ng
tÂ viŒn, h∏y hÊi ∆µp ngay tˆc khªc. Nœu kh‰ng,
em cfl th◊ ph∑i tr∑ nh˘ng g¤ em kh‰ng cfl kh∑ n∫ng
∆◊ tr∑.

L∂m cha, mÕ cfl th◊ l∂
mÈt kinh nghiŸm tuyŸt
vÏi v∂ th·a m∏n.

L∂m cha, mÕ cfl th◊ l∂
mÈt kinh nghiŸm tuyŸt
vÏi v∂ th·a m∏n.
Nhıng cha mÕ cÛng cfl
r¡t nhi÷u trµch nhiŸm.
H„ ph∑i cung c¡p cho
con h„ thˆc ∫n, qu¬n µo,
chË Ì, s˙ giµo dÙc, s∫n
sflc thuÂc men, v∂ t¤nh
thıÍng.
Cµc trµch nhiŸm n∂y cfl
th◊ khfl kh∫n ∆Âi vÎi
ngıÏi lÎn v∂ ∆∏ l≈p gia
∆¤nh. Khi em l∂ thiœu
niŒn, thiœu n˘ v∂ chıa
l≈p gia ∆¤nh th¤ lπi c∂ng
khfl kh∫n hÍn.


